
တၢ်မၤလိသီတၢ်မၤ. 
နကျဲဆူတၢ်မၤနၢၤ.

မၤန့ၢ်ဘူးလဲလၢအဂ့ၤ ဖဲနသ့ထီၣ်ဂ့ၤဂ့ၤဘၣ်ဘၣ်လၢ တၢ်စုသ့ခီၣ်ဘၣ်လၢ ပှၤလိၣ်ဘၣ်အီၤတဖၣ်တက့ၢ်. တၢ်မၤလိသီတၢ်မၤ အကျအိဲၣ်ဝဲ 
အါန့ၢ်ဒံး အခါ 100 လၢမံၣ်နံၣ်စိထၣ်လီၤ. ဃုထံၣ်န့ၢ်နကျတဲက့ၢ်. တၢ်မၤလိသီတၢ်မၤန့ၣ် အတုၤလီၤတီၤလီၤဝဲန့ၣ်လီၤ.

“�ဖဲဆိကမိၣ်ထီၣ်ယတၢ်အိၣ်မူခါ
ဆူညါနၣ့်, တၢ်အံၤလီၤသူၣ်
ဟူးသးဂဲၤ ဒိၣ်မးလီၤ. တၢ်
လၢအကဲထီၣ်သးသ့တဖၣ် 
အကတၢၢ်တအိၣ်ဝဲဘၣ်.”

	 Amanda G.
	သၢ-နံၣ်တနံၣ် ပှၤမၤလိသီတၢ်မၤ

တၢ်မၤလိသီတၢ်မၤတဖၣ်အ
ဘျုးအဖိှၣ်တဖၣ်

တၢ်နၢ့်ဖံးနၢ့်မၤ

တၢ်ဖံးတၢ်မၤတၢ်သိၣ်လိလၢအကျၢၢ်ဘၢတၢ်လၢလၢပဲှၤပဲှၤ

ဘူးလဲနမၤနၢ့်ဘၣ် ဒ်နမၤလိတၢ်

သ့ထီၣ်လၢာ်လၢာ်ဆ့ဆ့လၢတၢ်စုသ့ခီၣ်ဘၣ်လၢတၢ်လိၣ်
ဘၣ်အီၤတဖၣ်

မၤနၢ့်ဘူးလဲ. မၤလိတၢ်. တၢ်မၤလိသီတၢ်မၤ တုၤလီၤတီၤလီၤဝဲလီၤ.
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လံာ်ဘိးဘၣ်ရၤလီၤအံၤ တၢ်ဟ့ၣ်အတၢ်လၢာ်ဘူၣ်လၢာ်စ့ၤ ဒ်တၢ်တမံၤလၢ အပာ်ဃုာ်လၢ USDOL စ့တိာ်ပာ်အပူၤအသိး လၢကမၤစၢၤတၢ်မၤအါထီၣ် ပှၤမၤလိသီတၢ်မၤလၢအဆဲးလီၤအမံၤ 
လၢမံၣ်နံၣ်စိထၣ်အပူၤန့ၣ်လီၤ. 


